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名人愛家情

看完以上的文章，可能讓您對自己目前的家庭生活與家人相處，有一些感觸與想法，請將您的想法與感觸寫下投寄至：台北市文山區11653萬和街6號4樓

之一 「財團法人愛家文化事業基金會」收，分享給《愛家》的讀者朋友，讓更多人珍愛家庭與家人關係，建造更多幸福家庭！來稿均致贈小禮物一份。

叔，已經成為人人稱呼孫越的名詞了，

當年走紅於演藝圈之際，毅然投入公益活

動，以「只見公益、不見孫越」，成了藝人投

身公益、關懷社會的最佳典範。孫叔對公益的

堅持一如他對家人的愛。

接納與陪伴，永遠和孩子站在一起

年輕時，孫叔為了給家人好生活，每天

趕通告拍片，和家人相聚的時間不多，但他總

扮演著慈父角色，每每遇到孩子的問題，他會

要求自己站在孩子的立場，思考事情的背後原

因，幫助孩子並解決問題。這種思維在當年實

在少見，孫叔卻很自然地說，「當時就覺得年

代不同了，不應該再用傳統打罵、權威的方式

教育孩子，當孩子來找你時，必有事情，如果

一開口就罵，孩子只會失望，再也不想來找你

商量了」。孫叔說，如果不是遇到處理不了的

事，孩子不會來找你，站在他的角度，淡化自

己的激動給予建議與支持，孩子自然就會凡事

想到你，和家的聯繫就會緊密而不偏離。

孫

孫越的婚姻與家庭
溝通及支持，成就了50年的和樂婚姻

孫叔扮演慈父，另一半孫媽媽理所當然地

就扮演嚴母了。孫叔說，當孫媽數落孩子時，

他絕不會插嘴，事後他會告訴孩子，媽媽的方

式也許讓他們不很舒服，但那是她關心、愛他

們、教他們正確觀念的方式；同時孫叔也告訴

孫媽媽，這種方式對孩子的狀況並無幫助，也

無法解決問題，緩和情緒、傾聽孩子的問題會

更有效。

五十年的夫妻生活，孫叔與孫媽竟然沒有

吵過架，因為⋯⋯吵不起來！孫媽不高興時，

孫叔總是先檢討自己有沒有錯，如果沒有，那

一定是兩人間有誤會，所以他總會等到孫媽願

意溝通、事過境遷再討論與溝通。

時時想到家人，讓相聚形成固定模式

家人的緊密與相聚延續到了孫家的第三

代。兩年前孫叔因肺腺癌開刀之前，他告訴陪

伴在旁的外孫說，如果開刀後爺爺不在了，請

他們記得他們曾許願並快樂地實現的事，就是

第一次坐摩天輪時，要和爺爺在同一車廂。這

樣的分享後，孩子、孫子齊聚病床前為孫叔禱

告，讓他在開刀前有平安寧靜的睡眠以及順利

治療。其實家人相聚是孫家人常做的事，有時

兒子、媳婦打電話邀約看電影；有時，女婿帶

著兩老開車出外遛遛。孫叔說，空閒的時候就

想到家人，養成這樣的模式，家人就會自然地

聯繫與相聚。

雖然和家人相聚的時間不多，孫叔有智慧、

持續地經營親子、夫妻關係，使得家人關係

緊密，自然地聯繫與相聚。

孫越 口述（終身志工、資深藝人）
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