
李天柱的人生經歷看似風光，但並非一路走來都如

此順遂。多年前，對基督信仰還很排斥的他過得並不如

意，也找不到生活重心。此時，許久不見的老朋友前來

探望，並熱情地邀約他去教會。而這一去，不但讓李天

柱苦悶的心得著釋放，也得到滿滿的喜樂，每每唱起詩

歌，他總會感動到淚流滿面。

生命因信仰而蛻變

對於信仰，李天柱認為不可思議，但又感覺一切似

乎早有安排，神一直透過各種方式賜他祝福。在他尚未

信主時，曾去拜訪一位同樣不信主的朋友，在聊天時他

無意提到：「信仰這種事一切隨緣吧！」沒想到朋友竟

因為他這句話而開始接觸基督信仰。現在回想起來，李

天柱驚覺神原來早從那時就在他身上有所動工。

2006年，也就是受洗的隔年，李天柱入圍睽違多年
的金鐘獎。他自嘲道：「從我出道到得獎已隔三十多年，

這個獎項早就被我拋諸腦後，從不覺得還有機會得獎。

可是心裡卻有個『一定會得獎』的意念。」李天柱對這

意念實在想不透，於是向牧師求證，牧師告訴他：「這

是神給你的應許，你要抓住它並大聲宣告出來。」雖然

有點難為情，但李天柱鼓起勇氣不斷宣告。後來，他果

真成為當年的金鐘得主，「神在我身上有一番心意，祂

藉著這件事添加了我的信心。」每當憶起這段往事，李

天柱就很感恩。

而在認識神之前，有人稱李天柱是「火爆浪子」，

常因小事就和對方起衝突。李天柱過去的夫妻衝突多是

改變生命
  的美好力量
說到《後宮甄嬛傳》，相信許多人對其中演技一流

的公公蘇培盛並不陌生，而他，就是台灣資深男演

員─李天柱。演戲超過三十年的他，毫無疑問是

一位實力派演員。他在2006年以電視劇《流金歲月》

獲得第 41 屆金鐘獎最佳男演員的殊榮，並在這當中

經歷了一段奇妙的信仰歷程……。
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因為喝酒引起，每次衝突過後，總會為此懊悔不已。認識神之後，

李天柱便下定決心不再觸碰酒精。妻子張偉薇看見他的改變，很

欣慰地說：「你只要不喝酒，要我做什麼都好！」透過信仰的洗禮，

李天柱在各方面確實得到很大的轉變，也逐漸走向平安的道路。

原生家庭的影響與祝福

李天柱父母在其幼時離異。父親是個職業軍人，除了管理部

隊，還要照顧孩子，十分辛苦，也因此對李天柱期望很大，管教也相當嚴格。「父親給我取名叫

天柱，從小就給我灌輸一個觀念，要我當個頂天立地的人。」只是每次被父親管教，李天柱表面

順服，心裡卻非常不服氣，常將一肚子火悶在心裡，又找不到出口抒發。種種負面情緒長期壓抑

下來，導致他後來只要一喝酒，就會變了個人似的出現失控行為，往往害了他人也傷了自己。

然而，李天柱的家人並沒有因此放棄他，而是默默地在他這塊硬土上灑下福音的種子。長期

住在美國的父親和三個姊姊，常輪番打電話回來向李天柱傳福音，當時，雙方經常為此在電話裡

鬧得不歡而散；直到李天柱受洗後，他打電話告知父親這喜訊，而電話那端的父親竟喜極而泣。

原來，家人們長年在美國為李天柱禱告、祝福，從不因他的排斥而放棄。

愛能使生活更圓滑

從前因為火爆的個性，李天柱經歷過一段失

敗的婚姻；而現在這段婚姻，也是和妻子張偉薇

磨合了許久才有成長。李天柱回想以往發生衝突

的狀況，「以前發生爭執，剛開始是講理，到後

來講理講不清時，就試圖要用自己的氣勢去改變

或影響對方。」認識神後，夫妻倆以耶穌為家裡

的主人，一有爭執就各自去禱告，往往在跟神對

話完後，彼此就會相互認錯，事情也就因此解決。

對於維繫家庭與工作間的平衡，李天柱的方

法很簡單，「我和妻子每天會通一小時的電話，

常常講到最後，誰也不願先掛上電話，才依依不

捨地說再見；現在通訊發達了，每天都可以透過

Line保持聯絡！」當李天柱長時間待在大陸拍戲，
妻子會花一、兩個禮拜，帶著女兒到大陸去陪他，

並找出空檔全家一起出遊。李天柱也十分用心地

與女兒相處，常會利用熱門話題或生活故事和女

兒分享自己的經驗、感受，而女兒也會有所回饋，

形成良好的交流。

李天柱自從心中有了神，目中也有了人；他

更懂得如何與人相處，在面對生活的各種問題時，

也會選擇把情緒交託給神，「每當這樣做，就會

感到很輕鬆、沒有壓力。」李天柱誠摯地分享著。

無論在工作或家庭上，他的生命的確因為有神的

保守，而變得愈來愈和諧、美滿。
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把家庭的主權交託給神，隨之而來的

就會是平安、喜樂。

給家人的話

給父母：謝謝父親對我的教養。希望母

親可以一直過得很快樂。

給妻子：這世上沒有任何人可以取代

妳。我的生命因為有了妳，不再那麼枯

燥乏味，妳為我帶來了許多樂趣。

給姐姐：謝謝妳們在我童年時對我的照

顧，也謝謝妳們多年來對爸爸的照料。

給女兒：有一天妳要遵循神的旨意，走

神的道路，我會祝福妳。


